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Herzlich willkommen in der Naturkost Oase... 
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Wir führen ausschließlich Produkte aus ökologischem Bio-Anbau und artgerechter Tierhaltung. Alle Produkte weisen Demeter-, Bioland-, Naturland-Qualität oder sonstige Bio-Zertifizierungen auf. Damit heben wir uns deutlich von den weniger strengen Anforderungen an die Landwirte der EG-Öko-Verordnung ab. 
Wir legen Wert auf hochwertige Zutaten und geringen Rohstoffverbrauch bei der Erzeugung und dem Transport und pflegen eine enge und faire Zusammenarbeit mit unseren Mitarbeitern und Lieferanten. 
Der enge Kontakt zu unseren Lieferanten, Bauern und Direkterzeugern, die vorzugsweise aus der Region stammen, ist uns wichtig. Dabei spielen die Transparenz die jeweiligen Produktionsbedingungen und die Herkunft der Produkte eine wesentliche Rolle.
Wir versuchen auch, internationale Produkte in unser Sortiment aufzunehmen. Dabei achten wir streng auf den Ursprung, die Verarbeitung und den Transport der Waren.
Bio ist für uns nicht nur mit Nachhaltigkeit, ökologischem Bio-Anbau und artgerechter Tierhaltung verbunden, sondern auch mit einer echten Geschmacksvielfalt in Kombination mit gesunder Ernährung.
Unsere Ziele sind die Gesundheit unserer Kunden, bewusste Ernährung, Genuss und Geschmack mit natürlichen und frischen Lebensmitteln und das gute Gefühl das Richtige zu tun.  
Ihre Gaby Maaß

Unser aktueller Aktions-Flyer
Unseren aktuellen Aktions-Flyer finden Sie hier
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Vorstellung der Rapunzel Fairwerte-Produkte


Frische Bio-Backwaren 
für Ihren Genuss
[image: ]Frische Bio-Backwaren gibt es in der Naturkost Oase auch auf Vorbestellung. 

Gesundes Frühstück für Kinder - Aber wie?
Zusammen mit der Heimat Krankenkasse haben wir einige wichtige Grundlagen für ein gesundes Frühstück zusammengestellt.
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Infos zum gesunden Frühstück [PDF 1,8 MB]


Wofür steht die Naturkost Oase?
	gesunde und bewusste Ernährung mit zertifizierten Natur-Produkten als sinnvolle Alternative zur seelenlosen (EU-konformen) Industrieproduktion – Normgemüse ist ein No-Go, es lebe die krumme Gurke!

	mit der Stärkung regionaler und überregionaler Direkterzeuger (mit Zertifizierung) unterstützen wir die verantwortungsvolle und ökologische Landwirtschaft

	aktiver Umweltschutz z.B. durch Verzicht auf Pestizide und Kunstdünger, Vermeidung von beheizten Gewächshäusern bei unseren Lieferanten, klimaneutrale Verkaufsstelle in Zell

	weniger Lebensmittelverschwendung und -vernichtung: weniger Verluste in der Handelskette durch lange Transportwege, bedarfsorientierte Bestellung, keine Überproduktion, keine “Ladenhüter”

	Transparente Produktinformation: man weiß wo sein Gemüse, Brot, usw. herkommt und nach welchen Kriterien es produziert wurde

	Frische und Geschmack: das Gemüse kommt ohne lange Transportwege, Kühlketten und Lagerung aus

	Saisonale Highlights: wir fördern die saisonale Verfügbarkeit der Produkte und dadurch eine neue Wertschätzung für natürliche Zusammenhänge in der Ernährung

	Seminare und Workshops z.B. „Kinder und Natur“, Wissen rund um Lebensmittel, Lagerung und Zubereitung, „Ernährung und Einflüsse auf die Gesundheit“. Unsere Kunden können sich hautnah informieren.

	Persönlichkeit - individuelle Beratung: unsere kompetenten und engagierten Mitarbeiter beraten Sie rund um Ihre individuellen Ernährungswünsche und klären Sie über die verschiedensten Produkte und deren Zertifizierungen auf.

	Regionalität in Verbindung mit Zertifizierung Wir unterstützen regionale Direkterzeuger für Obst, Gemüse, Fleisch-, Milch- und sonstige Frischprodukte. Unsere regionalen Direkterzeuger arbeiten nach strengen Zertifizierungsrichtlinien und im Einklang mit Mensch, Tier, Pflanzen und Natur.

	Nachhaltigkeit: Unser Nachhaltigkeitsbestreben basiert auf den 2 Maximen „vermeiden, reduzieren, ausgleichen“ und „Ökologie, Ökonomie, Naturschutz, Soziales“

	Qualität Qualitätskriterien werden nicht durch EU-Normen festgelegt, sondern durch die Rahmenbedingungen eines ökologisch-nachhaltigen Anbaus. Die Qualität unserer Produkte wird von der Natur vorgegeben...
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